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OnumrTu noaany U MPOTOKOJ UCTPAKUBAKHA

EBanyanmja HUTOKMHCKOT NPo(uIa NauujeHaTa 000J1eJuxX oj cernce ¥ NOJUTPAYMATH30BAHUX
NALKjeHATA Y KOHTEKCTY eTHOJIOIKHUX, KIMHUYKUX U J1a00paTOpUjcKuX napamerapa npahema
Toka 00J1ecTH

KibyuHe peun : cernca, moauTpayma, CEITHYKY IIOK, IUTOKUHU, HH(IaMaIuja

Caskerak

Cerica u jaHac ympKOC HampeTKy y TepHHjH W JHjarHOCTHIM TpEACTaBba BOJAehM y3pok cMpTH
NanyjeHaTa XOCIUTaI30BaHuX y jeJHHUIIAMa HHTCH3UBHE Here. Y IUJbY CMamberha MOPTATUTETa OJT
cerce W paHOr Iperno3HaBamka MOTyhuX KOMIUIMKAlWja, BHIIE TOJAMHA yHA3aj HUCIHUTY]y CE pa3HH
OnoMapkepu W3 Tpyle LOUTOKHHA Pad pa3Boja IOY3IaHMX HPOTHOCTHYKUX M JIMjarHOCTHYKUX
TecToBa. Y HaIllO] CTYIUjU HA IPynH MaiyjeHata o0OJICJIMX OJ] CEICe W IMOJIUTPAyMaTH30BaHUX
nanMjeHaTa ca CerncoM kKao KOMIUTMKaujoM u 0e3 cernce nparuhe ce muBon IL-1B, IL-1Ra, TNF-q,
IL-6, IL-10, IL-13, IL-18, HMGB-1, IL-33, sST2 u ranexktun-3, KIacUYHU WHQIAMaTOPHU
ouomapkepu (CRP, PCT) u OpojHH KITMHHYKH TIapaMeTpu y 7 BpeMEHCKHUX Tadaka. Lluib oBe cryauje
jecre na mokaxke aa je moryhe komOnHOBameM Beher npoja Onomapkepa rmoBehatu Ta4HOCT AMjarHO3e
cerce, y cMuciy pasnukoBamba CHPC-a uH(pexkTuBHE 1 HEMH()EKTUBHE €THOJIOTH]E, KA0 U OTKPUBAMHE
HAjIPEIM3HUjUX POTHOCTHYKUX (haKTOpa MpPEKHUBIbaBakha y Cericy M monurpaymu. Takohe, KOJIHKO
je Hama TO3HaTO, OBaKBa KOMOHMHaluje OnoMmapkepa A0 caia Huje ucnutuBana. On moceOHOTr
WHTEpeca je W UCTIUTHBAKE YJIore aHTUUH(IAMAaTOPHOT OJIrOBOpA y CEINCH KOjH MaIMjeHTe YBOIH Y
CTame TEIIKe UMYHOCYNPECHje U MOCIEINYHO TOBOAM 0 PEKYPEHTHHX, HO30KOMHjaTHUX HH(pEKIHja
MYJTHPE3UCTEHTHUM mnaToreHnma. OBakaB npuctyn omoryhuhe Oosbe meduHHCame TeparujcKux
CTpaTervja 3a mandjeHte y paHoj ¢asu OojiectH, uAcHTU(DUKALM]Y MalMjeHata 1oj HoBehaHuM
PHU3UKOM OJ HacTaHKa CMPTHOT Mcxoaa M ykazahe Ha Moryhe maTo(u3nosoIIKe MEXaHu3Me pa3Boja
KOMILTHKAIIHja Y 1aJbeM TOKY OOJeCTH.
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n/b ucTpakuBama

I'maBHH IWJb TUIAHUPAHOT HUCTPAXKUBAha je eBallyalllja CUCTEMCKOT WH(IAMaTOPHOT MUJbea, Kao U
npaheme KHHETUKE MPOMEHE IUTOKMHCKOT Tpoduia manujeHara o0oNenux of cernce u
MOJINTPAyMAaTU30BaHUX MalldjeHaTa Y KOHTEKCTY eTHOJIOIIKUX, KIMHUYKUX U J1a00paTOpHjCKUX
rmapameTapa npahema Toka 00JIeCTH.

VY ckiany ca OCHOBHUM LMJBEM IIOCTABJbEHH Cy OJroBapajyhu eKCriepuMEHTAIHH 3a0aLu:

YTBphuBame moBezanoctu HUBoa ucnutuBanux nurokuna (IL-1p, IL-1Ra, TNF-a, IL-6, IL-10, I1L-13,
IL-18, HMGB-1, IL-33, sST2 u ranextin-3) y Ia3MH maiujeHara 000IeIrx O Cerce U PU3KMKa OJ1
HacTtanka koMrmukanuja — MOJIC, remka cerca

YTBphuBame nmose3aHocTu HUBoa ucnuruBanux nurokuna (IL-1p, IL-1Ra, TNF-a, IL-6, IL-10, IL-
13, 1L-18, HMGB-1, IL-33, SST2 u raiiektiH-3) y IJIa3MH maiujeHara 000IeIuX o] Cerce U pU3uKa
0J1 HaCTaHKa CMPTHOT UCXOJ[a TOKOM OOJTHUYKOT JieUueHha, HaKoH 28 JaHa, HAKOH 3 Mecela U HaKOH 6
Meceln

VYr1BphuBame kopenanuje ucnuruBanux murokuna (IL-1p, IL-1Ra, TNF-a, IL-6, I1L-10, IL-13, IL-18,
HMGB-1, IL-33, sSST2 u ranexrtun-3) u uHgekca texune 6oiectu (SOFA score)

OnpehuBame pazinuke HUBoa ucnutuBanux nurokuna (IL-1p, IL-1Ra, TNF-a, IL-6, 1L-10, IL-13, IL-
18, HMGB-1, IL-33, sST2 u ranektuH-3) y Iia3Mu narujeHara 000JIesIuX o1 Cerce U
MOJINTPAyMaTU30BaHUX MalljeHaTa

[Ipaheme kuHeTnke ncnutuBanux nurokuHa (IL-1B, IL-1Ra, TNF-a, IL-6, IL-10, IL-13, IL-18,
HMGB-1, IL-33, sST2 u raiektun-3) KO/ maidjenata 000JenX o/ Cerce.

Ananmza 100HMjeHHX pe3ylTaTa y KOHTEKCTY CYIpOTCTaB/beHUX TEOpHja O HACTaHKY Cerce — Ja JIH
JIOMUHHpA MEP3UCTCHTHA aKTUBAIIM]ja IMYHOT CHCTEMA UIIH j€ Ped O TEIIKOj HMYyHOCYIPECH]H

AKTyeJ’lHOCT HCTPpaKuBaba

Cerca nipejicTaBiba jefian oJ] Boaehux y3poka CMpTH y JeiMHUIIaMa HHTEH3UBHOT JIeUeHa,
YIIPKOC Pa3B0jy CaBPEMEHHUX TEPAIMjCKUX M AUjarHOCTUUKUX Metoaa. Mummaenia cence y CAJl ce
nponewyje Ha 751,000 ciyuajeBa rogumime (1). COAII cryauja cipoBenena y EBponu je yrBpauna
na ce 'y 37.4% nanyjeHaTa pa3Buje cernca TOKOM Jiedera y JeIMHUIM HHTEH3UBHOT JIeYeHha, 0K KOJI
24,7% Oonecnuka npunukoM npujema y JUJI Beh noctoju cernca. MopranuTer ko OojiecHUKa ca
cericom y JUJI je 36% (2) .Kiuuunuka orcepBaiidja a y CKJIOHOCTH Ka Pa3BOjy CETCE M BbeHOM
HCXOJy TI0CTOj€ 3HaYajHEe HHAMBHIyaJHE pa3IluKe yKa3alla je HaydHO] jaABHOCTH Ha MOI'YNHOCT
TeHEeTCKe yCIIOBJbeHOCTH MH(amanuje. [IpoydaBame cernce oTe)xaBa M YHEHCHUIIA J1a TIOCTOjU BEJIMKA
Pa3HOBPCHOCT MUKPOOa KOjU Cy MOTEHIUjaIHU IIPOY3pOKOBaUH cerce. Benuku 3Ha4aj 3a eKCIpecH]y
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HMMYHCKOT O/IFOBOPA MIMa BPCTa MUKPOOPTaHM3Ma KOjH j€ HHUIUPAO UMyHONH(IAMaTOPHY KacKay.
OcuM TOra y BEJIMKOM IIPOILIEHTY 000JIeNNX Of cerce KyaType octajy HeratusHe. [Ipema COAIL
ctyauju ceera 60% cBUX y30paka y3eTHX OJ IallljeHaTa ca CEelcoM je OMI0 MO3UTHBHO(2).

Jenna op Teopuja pas3Boja cerce je 1a OHa MPeACTaB/ba HEKOHTPOINCAH IMYHCKH OJITOBOP OpraHU3Ma
I71e MUKPOOPTaHU3MH CaMO 3aIl09YHbY HA3 peakilfja Koje Ha Kpajy TOBEAY A0 TEITKAX
MaH#]ecTanyja cernce MomyT Xumnonepgysuje oprana, JaKTHUHE aliI03€ U Ha Kpajy 10 CHHIpOMa
MynTuiuie opraicke quchynknmje(3). TexxnHa KITUHUYKE CIMKE U UCXO/ 3aBUCE, TIOPE]] OCTAJIOT, U O]
HUBOA MPO- HH(ITAMATOPHHUX U aHTU-WH(IAMATOPHAX IUTOKMHA y IUPKYJIAIHju. To je MHUIHIpaio
OpojHa HCTpakMBama ca [IMJbEM Ja ce YTBPAH €(UKACHOCT JIGKOBA KOjU OJIOKUPAjy eIeMeHTe
nH(paamaropHe kackaze (yrimaBaom IL-1, TNF-a) u 6akrepujcke npoaykTe (€HI0TOKCHH). MelhyTum
OBH JICKOBH Cy C€ YIJIaBHOM ITOKa3aJH Kao HeycHenmHu. To je 3a Mocieanily IMaio Majio
KOMIUTIEKCHH]E carjielaBame MaTo(u3nO0IIOTHje cerce U oA0alnBamke 110j€THOCTABIHEHOT TIISAHINTA J1a
je cerica mocjeauna ,,HeKOHTpoarcaHor umyHureta (4). nak, KoHTpoBep3a Ja Ju je MOpOUIUTET 1
MOPTAJIUTET y CETICH MOCIIEANIa UMYHOCYTIPECH]je HIIH j€ 3alpaBo MMOCIEANIA eP3UCTCHTHE
aKTHBAIIAje UMYHOT CHCTeMa oricTaje u aaHac (5). 300r Tora je akTyeaIHH TePaIHjCKH MPUCTYIT jOIIT
YBEK IPETEKHO CUMIITOMATCKH, OJTHOCHO 0€3 JICKOBa KOjH JIeNyjy TUPEKTHO Ha MOjeIUHE SIICMEHTE
HMYHCKOT OAroBOpa y cericH (6), mpu 4yeMy ce MHCHCTHPA Ha PaHOM 3allovnibarby Teparuje, yHyTap 6
caTHl 0J1 HaCTaHKa cuMmnToMa cerice. OBakBa cuTyaiija Hamehe morpedy na ce nAeHTU(OUKY]y
napaMeTpH KOju HaM MOTY PaHO yKa3aTH Ha Pa3B0j CEICe M 03HAYUTH KOJH Cy MAIUjSHTH 0T
MOBHIICHUM PU3UKOM 32 Pa3Boj TEIIKE CETICe U CMPTHOT UCXOJa.

TexuHa KIMHUYKE CIIMKE, TOPEJT OCTAIIOT, 3aBHCE M OJ] HUBOA PA3TUUUTHX TPO-
WH(GIAMATOPHUX U aHTH-UH(IAMaTOPHUX TUTOKWHA Y TUPKYIIAIH] .

®dakTop Hekpoze Tymopa TNF-o ce cmarpa nponHbIaMaTOPHUM UTOKHHOM KOjH CBOjUM
edekTUMa aJJIeKBaTHO PEeNpe3eHTyje /IejcTBa Mpo-nHpIaMaTOpHUX HUTOKKHA. [Ipom3Boze ra
yriaBHOM Makpodard u T numdonutu. CexpeTyje ce IPEeTe)HO Kao OAroBop Ha nHpekujy ['pam
HeraTUBHHUM OaKkTepHjama M MOBHIICHN HUBOM C€ JJOBOJE Y Be3y Jla HACTAHKOM CENITHYKOT IIOKa U
myntuoprancke auchynkuuje. [losehana mpoxykunja TNF-o moBomu ce y Be3y ca TeKOM KIMHUYKOM
cimkom (7,8,9), anm octoje u onpeunn pesynraru (10) ¥V tpaymu Huje 3abenexeH mopacT
kontenrparmje TNF-a y mmasmu. (11,12)

IL-1 uma 10 cama 11 mo3Hatux uiaaHoBa (aMUiIMje KOjU HMMajy HpPOHH(IIAMATOPHE H
anTurH(IaMaTopHE yiore, npu yemy je |L-1P HajOosse mpoyuenu winaH. IL-1 akTuBupa mumdonure,
nosehasa on0pamMOeHe CrIOCOOHOCTH MOHOIIMTHO-MAaKpO(harHor CUCTeMa U Jiellyje Kao KOCTUMYJIATop
NK henuja.(13) 3Ha ce ma moBoau 1o noehama koHueHTparmje kopruszoiaa u ACTH kox nanujenara
ca temkoM cerncom.(14) Huzak uuBo IL-1f Moxke 1a mociny u Kao 3HaK KOMIUTMKOBAHOT TOKa CEerice
KO/l OOJIECHHKA ca MOBOJHHUM HCXO0J0M 3-6 naHa Hakon mospene (15) IL-1f pacre paHo y HacTaHKy
cerce W HEroBUW NOBUIICHHM HHMBOM y IUIa3MH cpehy ce kox mammjeHara Ko KOjUX je JOLUIO JI0
CMPTHOT UCX0/a y ofiHOCY Ha npexuBese(10).

IL-1Ra je anTurH(pIaMaTOPHU UTOKKH, Takohe unan pamumje IL-1. OH ce Besyje 3a
peuentope 3a |L-1 mpu yemy He 1oBoau a0 oarosopa henuje. bpojHe cTyauje cy mokasase NOBUIIEHE
HuBoe IL-1Ra y cercu, amu n mopacr IL-1Ra y onnocy Ha IL-1p npahewem oqunoca IL-1Ra/ IL-1
(16). 360r 3HauajHe yiIore KOjy MMa y matoreHesu cernce, |L-1Ra je u TecTupan Kao TeparnujcKu areHe
y Jieuery CeNTHYHUX TallijeHaTa, MejyTUM Ta HCTpakuBamba HUCY TI0Ka3ana OYeKHBaHe MIO3UTHBHE
edekTe Ha MPeKMBIbABALE TALlMjCHATA 11a CY HeKa O]l lbUX M NpeBpeMeHo npekuHyTa (17). Jako mano
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pazmoBa 6aBmIio ce 3HadajeM |L-1Ra y monmuTpaymu, 6e3 3Ha4ajHHjer OCBPTa Ha CETICy U
KOMIUTHKAIIMj € CeTIce y TpayMH, MMOKa3aHo je y jeaqHoM pany nosehame |L-1Ra kox manujenara ca
cMpTHHM Hcxo0oM (18).

IL-6 Mma OpojHe nokaiHe u cucteMcke edekre, yKIbydyjyhu IpoyKInjy APyrix
MporH(pIAMaTOPHUX TUTOKWHA, CTUMYJIAIN]y CTBapama HeyTpo(uiIa y KOIITaHO] CPIKH U
mudepenuynjaunjy T xennep henuja koje mpoaykyjy IL-17. Bume pagosa notBpamso je aa je IL-6
KOPHCTaH MapKep 3a paHy JIeTeKIHjy OakTepujeMuje, kao u 1a HuBo IL-6 pacte mpe HrBoa C
peakTuBHOT npoTerHa. OCUM Kao IUjarHOCTHYKH napametap, IL-6 Moxe ce ynmoTpebutn u kao
MPOTHOCTHYKH (hakTop KoA cenTuuHux nanujenara(19). Ox 3Havaja je kopenanuja ca HIBOOM
npokanuToHuHa 1 C peakTUBHOT TIpOTerHa Kako O0u ce pasznukoaina cerca oq CHUPC-a
HeMH(EKTUBHE ETHOJIOTH]E, TIOIMYT MOCTPAYMAaTCKUX CTarba WM HAKOH OTIEPaTUBHOT 3aXBaTa, y3
HCTOBPEMEHO MpeBUlake MOPTAIUTETa 1 MOPOUANTETA, T/IE je TIoKa3aHo na IL-6 mpencraBspa panu
MapKep MoCToINepaTuBHE cerce y abgpomMuHainnoj xupypruju (20,21).

IL-10 cnanma y rpyny aHTHHHGMIAMATOPHUX IUTOKHHA. JIydu ce ncToBpeMeHo ca mponH(pIaMaTopHUM
LIUTOKWHIMA, aJli BPXyHAI] CeKpellrje JOCTIKE HEKOJIMKO caTh nocie \bux. Kon manujenara ca
TpaymoM HUBO IL-10 6mo je Behu kox nanyjeHara Koju HUCY UMaJli CEIICy HEro Ko/ MayjeHaTa y
CETICH, IITO HABOAM Ha 3aksbydak na IL-10 uMa npoTekTuBHY yiory y Tpaymu (22). Ko centuanux
naryjeHara HuBo IL-10 je moBuIIeH y Tpynu OHUX KOjU HUCY MPEKUBEIH Yy OJHOCY Ha MPEKHUBETIE
narmjente (23). Ko TpayMaTH30BaHUX MMalldjeHaTa ca 01acT M eKCIUIO3MBHIAM TOBpeIamMa, HaCTalIuM
TOKOM OopOenux nejctaBa, konneHTpamnuje 1L-8, TNF-a u IL-10 Oune cy cratuctruku 3Ha4ajHO Behe
y TpyIIH alijeHaTa ca TpayMOM U CETICOM, Hero KOJI IalyjeHarTa caMo ca Tpaymom. HMcroBpemero,
Bucok HuBo NJI-10 6uo je mpeaukrop Moptanutera(24).

IL-13 je anTuHH(pIAMaTOPHU IUTOKHUH, MPOaYyKyjy ra Th2 henuje. ITokazaHo je 1a je HajBHIIa
CepyMcKa BpeIHOCT y IIpBa TPU JlaHa Off HACTAHKA CeIce, Kao U Jja A0J1a3u A0 rnosehama merose
KOHIICHTpAIHje KO/ npekuBenux nanujenara (25). [lokaszano je na je Huo IL-13 y mna3mu y
kopenanuju ca HuBooM TNF- o (26).

IL-18 je nmpouH(pIaMaTOpHA TUTOKKH YHja j€ TI0jadaHa CeKpelnrja JoKa3aHa Kojl MalyjeHara
ca nonutpaymoMm. Hajseha konnenrpaiuja je 6mna usmel)y tpeher u mecror aana cerce (27).

HMGB-1 je HeXHCTOHCKHM HYKJI€apHU NMPOTEHH YKIBYUEH y ofpkaBame cTpykType JHK y
jenpy. Kana ce nahe y mupkynamuju nma npouHdaamatopry yiory (28). V omnocy Ha IL-6, koju ce
0javyaHo CEKPETyje HEKOIMKO caTu HakoH cerce, HMGB-1 cekperyja je Beha y kacuujoj asu cernce
ca Hajsehum koM y Tpehem naHy HaKOH HAaCTaHKa cerice Kaja J0Ja3u JI0 maja KoHneHTpanuje 1L-6
(29). Panwm je mokazaTesb MOPTAIMTETA KO TTAIlHjeHAaTa Ca TOPAKAIHOM TPAyMOM KOjU Cy Pa3BHIIH
cercy (30).

IL-33 je anapmuH, uian Gamiiije HHTEpIeYKUHA 1, eKCITpUMUpa ce KOHCTUTYTUBHO Yy
henujama mosra, ryha u koxe, mocebHo y eanorenaum (nmocedHo XEB), ¢pubpodracTHuM U
enuteaauM henujama. Croje eekTe UCIobaBa BE3UBAHEM 3a XETEPOIUMEPCKH KoMIuteke ST2 u IL-
1R akuecopHu NpOTEHH U UHAYKYje npeteskHo Th2 nmyHcku oarosop. Petke cy crynuje ca IL-33 Ha
MoMyJalyjy HanujeHara obonenux of cernce. Ha ekcriepuMeHTaIHOM MO/IETy MHUILIH)E CeTice
n3a3BaHe rmepdopalrijom mekyma mokasano je aa IL-33 cipeuasa down-perynaimjy ekcrpecuje
CXCR?2 penentopa 1 MHXMOWIIN]Y XeMOTaKce n3a3BaHy akTuBauujoM T LR4 y HeyTpodpumuma, mrto
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je uMato oBoJbaH edekar Ha MMpeKrBIbaBambe MuUIIeBa. Ha rpymnu o cBera 23 manujeHTa oKa3aHo je
na HuBO IL-33 pacre, ko1 cenTUUHUX MallMjeHaTa y OJJHOCY Ha 3[paBe MalujeHTe, alu 0e3 3aKkbydaka
y Be3H MmoBe3aHoCTH HuBoa IL-33 1 cMpTHOT McXo/1a WK pa3Boja KoMIuiukaimja y cercu. (31)

SST2 (soluble ST2) npencrasmba conyounny Gopmy TpancmemOpanckor nporenda ST2L koju je
penenrop 3a IL-33. On y uupkynamnuju sesyje IL-33 u Gokupa \eroBo Be3WBamkE 3a PErenTope Ha
henmjama. Ha ctynuju on 95 manujenaTa ca TEIIKOM CETIcOM U 24 31paBe KOHTpPOJIE IMOKa3aHo je Aa
cy y cerncu HuBou SST22 3Ha4ajHO MOBHIICHU U J]a KOPEIUPajy ca TEKHMHOM OOJIECTH U
mopranuteroMm. (32) o cnuunux pesynrara noiase Ansec-Puixo u cap., Ha CTyauju o 23
MalujeHTa ca CercoM rjae Nokasyjy Aa je HuBo SST2 3Ha4ajHO MOBHUIIEH KO CENTHYHUX MallljeHaTa
ca cMptHuAM Hcxoa0M (31) J{o cympoTHOr 3akbyuka nonase [lapeHuia u capagHuLy, Y BbUXOBOM
pany Huje nmpuMeheHa CTaTHCTUYKY 3HaYajHA pasziuka y HuBouMa SST2 Ko manujeHara ca
KapJMOTeHUM M CENITUYKHUM IIIOKOM Y CMHCITY TPOMECEYHOT MOPTAINUTETA, T€ Aa SST2 HHje MoroaaH
MPOTHOCTUYKU MapKep 3a MaiujeHTe ca OMiIo KapAnOreHHM OMIIO CENITHYKUM IIOKOM. Mak, HuBou
SST2 6unu cy 3Ha4ajHO BUILIK KOJI MAI[HjeHaTa ca CENTHYKUM IOKOM y OTHOCY Ha MaIfjeHTe Y
KapAHOT€HOM IIOKY, Te OM SST2 Morao Ciry)XuTH Kao OMOXEMHjCKH MapKep KOju OH pa3InKOBao OBE
1Be BpcTe 1moka. (33)

lanextnH-3 npunana haMuIInjy TaJeKTHHA KOjU Be3y]jy B-ranakTto3ue. AKTUBHOM CEKPEIHjoM
WJIM TAaCUBHUM ociiobahamem u3 omrehennx hemuja, ranekTuH-3 yHaKpCHO Besyje cennduyaHe
nuraszae Ha henuju u yTuie Ha HHTpale ylapHy KOMYHUKAIH]y U CHTHAIU3anyjy. ['anekTud Tpu uma
YJIOTY Y HIMYHCKOM OJIr0BOpY Ha HH(DeKIH]jy KauaugaoM (34). V ekcriepuMeHTaTHO] HHDEKIH]j1
mutieBa @. HoBuimom ranekTiH-3 HOKayT MHUIIIEBH UMK Cy 00Jbe TPeKUBIhaBamkbe 300T
CMameHOoT UMYHCKOT oAroBopa. (35) ITokaszaHo je 1a ralleKTHH-3 MEpeH y MIa3MH 3HAYajHO MOBUIIIEH
KO pacijenata ca maMEKIHjoM, Y OHOCY Ha 3/IpaBe U J1a leroBo komonHoBame ca [[PTTom mosehasa
Ta4yHOCT aujarHose uHdekuyje, jep pacre cneunpuuno y CUPCy koju je nHPEeKTHBHE €THOJIOTHje
(36). TpenyTHoO je Opoj cTymuja Koje MpoyvaBajy TaleKTHH-3 y CEeTICH jaKo MaJlH, 0K HeroBa yJjiora y
TpayMH HHj€ yOTIITe N3yyaBaHa.

VY3umajyhu y 003up nocagamima cazHamba O yJIO3HM PasiMUUTHUX Mapkepa HH(Iamanuje y
MaToreHe3u MH(IaMaTOPHOT OATOBOPA Y CETCH U TOJUTPayMH, OBUM HCTPAXKUBAKHEM je IUIaHWpaHa
cBeoOyxBaTHA aHAJIM3a HUBOA CHCTEMCKUX IIMTOKMHA y Pa3IMIUTHM (a3zama mporpecuje 6onecty, a y
OJTHOCY Ha €THOJIOIIKE W KIMHWYKE TapaMeTpe, Kao W TeKHHY KIMHHYKE CIIMKE U HUCXOJH OOJECTH.
JloOujenu pe3ynraTu 6M JOAATHO PacBETJIMIIN MATOT€HE3y Celce U I0JaTHO JONpPUHENHN yHanpehemwy
JIMjarHOCTHYKHX U TEPAIHjCKHUX MPOIEAypa.

IIpenmet n onuc UCTpakKABambA:
3a/1all1, MeTO0JI0THja, 0O4UeKHBAHM Pe3yJITATH

Honynanuja: [Manujentr 0o0oJenu o cerce Koju Cy ce JISUUIM Ha MHTEH3UBHO] He3u Knunuke 3a
AHECTE3MOJIOTH]Y M MHTEH3UBHY Teparujy BojHomenuiuacke akagemuje y beorpany. [lomymnanujy
ynHu 151 manujent, ox yera 91 manujeHT ca cerncoM, 30 nauyjeHara ca HOIUTPayMOM U cericoM 1 30
naiujeHara ca MmoJuTpayMmoM 0e3 cerce.

Jmjarnosa cemce:
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Jlujarao3y cerce MOCTaBJbaMO KaJia TIOCTOjH CUCTEMCKH uH(1aMaTopHu oarosop (SIRS) u
MOTBPHEHO MITU CYCIICKTHO HH(PEKTUBHO KAPHIIITE.

Hujaraosy SIRS-a (Systemic Inflamatory Response Syndrome) mocraBsbamo Kajaa Cy KO MarujeHTa
MO3UTHBHA OapeM 2 0]l HaBe/ICHA YETUPH KPUTECPHjyMa.

Temmnepatypa (<36 °C umu >38 °C)

®pekpenia myica >90/mMuH

Pecrmparopna dpexsenra >20/mMun mwin PaCO2 < 4,3kPa

Bpoj neyxorura <4x10%/L , >12x10%/L , wiu 10% He3penux GopMu y TeyKOLUTHO] (OPMYITH

Mo

Kputepujymu 3a ykibyuuBame

VY cryamjy he 6utr yKIbydeHH CBU MAIMjEHTH Ha O/IeJbey NHTEH3UBHE HETE KOJI KOJUX Ce
MOCTaBM JMjarHo3a cerce mpeMa rope JeUHUCAHUM KPUTEPHjyMIMa, Y3 TTOTIHCaH MPUCTaHaK 32
Y4eCTBOBaE Y CTYIHjH U KOJI KOjUX HE IOCTOj! HU jeJ]aH KPUTEPH)jyM 32 UCKJbYIHBAE.

Kputepujymu 3a uck/byunBame

1. llenujaTpujcku maujeHTy (OJHOCHO MAIN]eHTH KOju nMajy < 18 roamna)

N

Tpynuune u nopoauibe y npeux 40 nana on mopohaja
3. TMauujentu HA KMYHOCYTIPECHBHO] WJIM KIMYHOMO/IYJIATOPHOj TEpANHju (KOPTUKOCTEPOHIH,
[UTOCTATUIIN, HHTEPPEPOHH)
4. HWmynoxomnpomutOBanu nauujentu (AIDS, metactarcka Mairia 00JecT)
5. Cemnca k0ja tpaje ayxe o1 24 cara
6. CMpTHH UCXOJ Y IPBUX 6 4acoBa O] MOCTABJbambha JAHjarHO3e
IIpahenn KIMHNYKYU U Ja0OPATOPUjCKH IapaMeTpPH

Knuandku napamerpu Orhe MpuKynbaHd KOHTHHYHPAHO TOKOM OOJTHUYKOT JIeUeHa MaIfjeHTa.
JHemorpadcke kapaTepucTuke (1o, y3pact)

Bpeme npujema Ha O0IHMYKO Jieuerwe, BpeMe npujeMa Ha Opebemhe HHTEH3UBHE HeTe, Ty KHHA
Jieuerha Ha 0/IeJbehy HHTEH3UBHE HETe, BpeMe MPOBEICHO Ha MEXaHNYKO] BEeHTHIIAINN]H, BpeMe
MPOBEIEHO Ha MEXaHMYKO] BEHTHJIALIU] U, UCXO]l JIeUeHha HAaKOH 28. JaHa of] yKJbYUHBamka y CTyIH]y,
MOPTAIHUTET Y OOTHALIN

XpoHuuHa 000Jber-a (XpOHUUHA 000Jbema cpiia, Iiyha, OyOpeskHa nHCY QUM eHIIH]a,
MHCY(HIIMjeHIH]a jeTpe, MaIUrHa 000 beHha, UMYHOCYITPECH]a)

Tun nadexuyje:

e HozokomujanHa
e BanOomHnuka
W3Bop cernce:
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JYHUOP NPOJEKAT

e  AOIOMHHAIHH OpTraHd

e [lnyha

e  VYpuUHaApHU TPaKT

e KomrtaHo-MUIIHhHU CUCTEM

e Meka TKHBa — HH(EKIIH]ja paHe

° HeHTpa.]'IHI/I HEPBHU CUCTEM

e Henosnaro

Knunuuku ckopoBu:

e SOFA —pauyHa ce 1. nana

TexxnHa KJIMHUYKE CITHKE:

e (Cerica 6e3 KOMIUTHKAIIH]a

e Temka cermca

"  33JI0BOJBEHH CY ITapaMeTpU OpraHCKe AUCOYHKIINje WM TKUBHE
xurnonepdysuje U XUMOTeH3Hje

e (CenTHYKH IIOK

" HCIYEHCHH Cy MapaMeTpH apTepHjCKe XUIMTOTEH3H]e KOjU ce HE MOTY
00jaCHUTH JPYTUM y3pOIHMa

e Cunmpom mystuiuie oprancke nucyduimjennuje (MODS — Multiple Organ Disfunction

Syndrome),

"  JCTOBPEMEHO Cy 3a/I0BOJbEHA JIBa MJIM BUIIE [TapaMeTapa OpPraHCcKe
muchyHkImje

Takohe, manmjenTu he OuTH KI1acUpUKOBaHH IIpeMa:

1. mapamerpuma opraHcke IUCHYHKIIH]e:

Aprepujcka xunokcemuja (PaO2/F102 <300)

Axytha onurypuja (muypesa <0.5 mL/Kg hr y Tpajamy my»em o aBa cata
YIIPKOC a7eKBaTHO] HaJOKHAIY TEYHOCTH)

IMopact kpeaTuHHa o ipeko 44.2 umol/L

Koarymnonatuja (INR >1.5 unu aPTT >60 secs)

Hineyc

TpombonuTonenuja (6poj TpombonuTa Marmu o1 100,000/ul)
XunepOunupyonHemuja

2. mapaMeTpuMa TKUBHE epdy3uje

xunepnakTuHemuja (>2 mmol/L)

3. XeMOJMHAaMCKHM Bapujadbiama

apTepHjcKa XUIOTeH3uja (CUCTOHY npuTHcak < 90 mmHg, cpenmwu apTepujcku
nputrcak < 70 mmHg, mim aKkyTHO cMameme CHCTOHOT npuTHcKa > 40 mmHg)

JlaGopaTopujcku 1 KIMHUYKH apamMeTpu:

Aprepujcku nputucak (mmHg), Cpenmu aprepujcku nputucak (mmHg), Cpyana gppexBeHIia
(/mun.), Temmepatypa —pextanto Mepena (°C), ['Ta3roB koma ckop, LIeHTpasiHyi BEHCKH IPUTHCAK

(mmHg), Pecrimparopna ¢pexsenna (/mun), Caryparmja O, (%) MepeHa IIyJICHOM OKCHMETPHjOM,



JYHHOP IPOJEKAT
YHUBEP3UTET Y KPAI'YJEBIIY

®AKYJITET MEJULIMHCKIX HAYKA JII 06-14

Carypanuja O, (%) y racuum ananusama, Mucrnmpatopaa dpakimja O, — FiO,(% / 100), PaO, (kPa),
PaCO, (kPa), Anseono-aprepujcka pasnuka y PO,— AaDO,(mmHg), pH aprepujcke kpewu,
Bukap6onatu — aprepujcka kps (mmol/l), bazuu excuec (mmol/l), Auypesa (ml), [{-peaktuBHN
mpotend (mg/1), bpoj neykorura (*109/1), Heyrpodwmu (%), Jlumbountu (%), Monouuntu (%),
Eozunodunu (%), bazodpumu (%), Bpoj epurporura (*1012/1), Konnerpauuja xemornoouna (g/1),
Xematokput (%), MCV (1), MCH (pg), MCHC (g/1), bpoj Tpombormra (*109/1), Dubpunoren (g/1),
I'mukemuja (mmol/l), Ypea (mmol/l), Kpearunun (umol/l), Amunaza (U/1), Jlumaza (U/1), AJIT (U/1),
ACT (U/l), bunupy6un ykymnau (umol/l), bunupyoun nupextau (umol/l), JIAX (U/1), Ankanna
tdocdaraza (U/1), l'ama-I'T (U/1), Yxymau xomectepon (mmol/l), Tpurmunepunu d (mmol/1), JIJI
(mmol/l), X1JI (mmol/1), Ykynuu nporennu (g/1), Andymunu (g/1), [nodynunu (g/1), Harpujym
(mmol/l), Kamujym (mmol/l), Kanmujym (mmol/l), Maraesujym (mmol/l), Xmopuau (mmol/1),
Bukapbonatu (mmol/1), [Tpokanuuronun (ng/ml), MUKpOOHOIIONIKE aHAIN3E TOCTYITHE Y UCTOPHjH
Oonectu

HNHrepneykunu:
IL-1B (1-5., 7. u 14. nana)
IL-1Ra (1-5., 7. u 14. nana)
TNF-a (1-5., 7. u 14. nana)
IL-6 (1-5., 7. u 14. nana)
IL-10 (1-5., 7. u 14. nana)
IL-13 (1-5., 7. u 14. nana)
IL-18 (1-5., 7. u 14. nana)
HMGB-1 (1-5., 7. u 14. nana)
IL-33 (1-5., 7. u 14. nana)
sST2 (1-5., 7. u 14. nana)
ranektrH-3 (1-5., 7. u 14. nana)
Hcxonn:
pumapuu
MopTamuTeT 0f CeTice y IepHoay o 28 maHa
CexkyHnaapuu:
MopranureT o cerce y neproay o 3 Mecena.

I/IHTanOCHI/ITaJIHI/I MOPTAJIUTET
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Bbpoj mana y JJI
HyxuHa Tpajamba OOJTHUYKOT JieueHha
VY4ecTanoCcT CENTUYKOT 1I0Ka
Yd4ecTanocT MyJITHIUIE OpPTaHCKe TUCYHKIIH]e
CraTtucTuuka odpaaa mogaraka
CHara cTynuje U BeTUUMHa y30pKa:

Bennunna y3opka je u3padyHaTa Ha OCHOBY clieichix MOYeTHUX napamerapa: cHare ctyamje o 80%,
BepoBatHohe rpemke mpeor Tuma (o) ox 0.05 3a jemHOCMEpHO TecTHpamke HYITe XUIOTe3e U Ha
OCHOBY I10JIaTaKa U3 CTy/M]ja KOje Cy UCIIMTHUBAJIC He3aBUCHE (haKTOPE PU3HKA 33 MOPTAIMTET KO
00JIeCHHKA ca CeTicoM y mepuoay ox 28 maHa. Benmnunna y3opka je m3padyHaTa kopumhemem Power
and sample size (PS).

[Mpukymibenu nonany he OUTH OpraHU30BaHU M YHECEHH Yy Tabeny ctaructudkor nporpama CIICC
Bepauja 19. [Tomanu he mpBo 6utn oO6pal)eHn HeCKpUTITHBHO; 32 KOHTHHYyalTHEe Bapujadne he outn
onpeheHe Mepe LieHTpaIHe TSHACHIU]jE U MEpe BapujaduiIMTeTa, a 3a KaTeropujcke Bapujadie
yUYECTaNIOCT MOjeMHNX KaTeroprja. 3Ha4ajHOCT Pa3lIMKe Y BPEAHOCTUMA KOHTHHYATHUX Bapujabiu
n3mel)y cirydajeBa u KoHTpoa he OUTH TecTHpaHa CTyIEeHTOBHM T-TeCTOM 3a He3aBHUCHE Y30pKe (aKo
IIOCTOj¥ HOpPMaJiHa pacroesnia BpeJHOCTH Ha 0OcCHOBY Konmmoropos-CMUPHOBIEEBOT TeCTa) Wi MaH-
ButHujeBuM TecTOM (aKO HEMa HOpMallHe pacro/ielie). 3HauajHOCT Pa3InKe y MPOIECHTYaIHO]
3aCTYIUBEHOCTH I0jeTMHUX KaTeropuja u3Mely ciydajeBa u KOHTpouna he Outu Tectupana Xu-
KBajpar TecToM (mim PUIepoBUM TECTOM KOJI Majle YYeCTAIOCTH I0jeIMHAX KaTeaopuja). Y THIaj
Behier Opoja He3aBUCHUX W 30ymYjyhux BapHja0iid Ha KaTerOPHjCKH UCX0/] (Kao U MHTEPaKIUja
n3Mely npeaukTopckux Bapujadnu) he Outn ncnuran nomohy noructuuke perpecuje.

Y CBUM TecTOBMMaA CTaTHCTUYKa 3HauajHoCT Ouhe oapehena Bpennonihy p<0,05.

ETnuku acnekTn

VY crpoBol)ersy 0Be CTyAMj€ TOIITOBAHU CY IPUHLIUIN XeJCHHIIKE JeKJIapaluje 0 3alTUTH
mpaBa cy0jekara HCTpaXHMBamwa, Kao U NpUHIMIH J{oOpe KIMHUYKE ITpaKce

O4exkuBaHU pe3yJITATH M 3HAYAj CTyaHje

Y  Temkoj cemcu, centuukoM wmoky u  MOJC-y nenukatan Oamanc u3mely
nporH(pIAMaTOPHOT U aHTU-UH(IAMAaTOPHOT OAroBopa je nopemehen. o HepaBHO ce cMaTpaio ja je
EKIIECHBHA NPOAYKIIHja MPOUH(IAMAaTOPHUX LIUTOKHMHA OWIIa jEIMHU Y3POK TCIIKE KIMHUYKE CIIUKE
cerce, MyJITHOPraHcKe AUCYHKIMje ¥ CMPTH ManujenTa. JJanac ce 3Ha Ja 1 HEKOHTPOJIMCAHU aHTU-
nH(pIaMaTOPHU OJrOBOP UMa BXKHY YJIOTY y KaCHHjuM (ha3ama 00JIeCTH.

[Inanupana crynuja je ycMepeHa Ha aHaJIM3y LHUTOKMHCKOT npoduia u nmpaheme AMHAMHKE
IBUXOBE CHCTEMCKE eKCIpecHje y mepuony npahema manujeHara, a y OAHOCY Ha TEXKUHY KIMHUYKE
CIIMKE cerice M KoHaudaH ucxoj 6osectr. JlomatHo he OuTH eBanmyupaHa Kopenanuja nsMel)y HHBOA
NponH(IaMaTOPHUX W  AaHTHUHGIAMATOPHUX LUTOKWHA Ca ETHOJIOUIKUM, KJIMHUYKAM U
J1a00PaTOPUjCKUM [MapamMeTpuMa. PasymeBame wuH(]IaMaTOPHOI MuJbea M yTBphuBame OayaHca
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m3mel)y mTpomH(IaMaTOpHUX W AHTHMH(IAMATOPHUX  MapKepa CHCTEMCKOT HH(IaMaTOPHOT
OJIFOBOPa, MMa KJbyYHY NPEIUKTUBHY YJIOTY Yy TpOTpecHju OOJIECTH M TPAKTUYHH 3HAYA] Y
MIPaBOBPEMEHOM 30pHH-aBamby MalijeHaTa 000JIENnX Off CeTice.

BpemMeHckHu OKBHD

Ouexkyje ce m3Boheme cryauje Tokom 2013/2014. rogune.
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